Zostal Pan zatrzymany / zostata Pani zatrzymana na podstawie nakazu

Jug 3

aresztowania. Przystugujg Pani/Panu nastepujace prawa:

Ma Pan/Pani prawo wiedzie¢, o jaki czyn jest Pan podejrzany / Pani podejrzana i z jakiego
powodu zostat zatrzymany / zostata zatrzymana.

Zostanie Pan / zostanie Pani niezwlocznie, jednakze nie pdzniej niz kolejnego dnia po
zatrzymaniu, doprowadzony/doprowadzona przed sad, ktéry dokona przestuchania i
postanowi o dalszym pozbawieniu Pana/Pani wolnosci.

W mysl przepisébw prawa moze Pan/Pani samodzielnie i wedlug wlasnego uznania
zdecydowaé o checi ustosunkowania sie do zarzucanych czynéw karalnych bgdz odmowy
ztozenia zeznan w sprawie. Na pytania o dane osobowe nalezy jednak udzieli¢ odpowiedzi
zgodnie ze stanem faktycznym (dotyczy w kazdym razie imienia i nazwiska, adresu oraz
daty urodzenia). W przeciwnym wypadku zgodnie z § 111 [Kodeks wykroczen] moze zostac
Pan ukarany / Pani ukarana grzywna.

Ma Pan/Pani prawo do powotywania s$wiadkéw lub przedstawiania innych $rodkéw
dowodowych bagdz ztozenia wniosku o przeprowadzenie innych dowodow, ktére moga
Pana/Panig odcigzy¢ lub przyczyni¢ sie do wyjasnienia przestepstwa.

Moze Pan/Pani takze w dowolnym momencie na wiasny koszt, rowniez przed
przestuchaniem, skonsultowac¢ sie z wybranym przez siebie obroricg. Na zyczenie otrzyma
Pan/Pani réwniez informacje pomocne w skontaktowaniu sie obroncg lub pogotowiem
adwokackim. Obowigzuje to niezaleznie od tego, czy Pan/Pani chce samodzielnie wynajgé
obronce badz czy ma Panu/Pani zosta¢ przydzielony obronca z urzedu.

W przypadkach tzw. obrony niezbednej musi Pan/Pani uzyska¢ wsparcie obroncy. Jest tak w
szczegolnosci w przypadku szczegdlnie ciezkich zarzutow popetnienia przestepstwa, jezeli
ma zosta¢ Pan doprowadzony / Pani doprowadzona przed oblicze sedziego sledczego, aby
podjgt on decyzje w sprawie zarzadzenia aresztu Sledczego lub gdy nalezy spodziewac sie
wymierzenia Panu/Pani kary dla nieletnich.

W odniesieniu do Pana/Pani wystepuje obecnie sytuacja obrony niezbednej, poniewaz
podlega Pan/Pani doprowadzeniu do wtasciwego sgdu, ktdry postanowi w sprawie aresztu.

Jezeli Pan/Pani lub — o ile jest Pan/Pani w wieku ponizej 18 roku zycia — Pana/Pani rodzice /
przedstawiciele ustawowi w takich przypadkach nie wynajmg obroncy na witasny koszt,
woéwczas sgd — w naglgcych sytuacjach prokuratura — musi wyznaczy¢é Panu/Pani z reguty
najpozniej przed przestuchaniem lub konfrontacjg obronce z urzedu bez potrzeby ztozenia
przez Pana/Panig wniosku. Niezaleznie od tego moze Pan/Pani w dowolnym momencie
ztozy¢ wniosek 0 wyznaczenie obroncy z urzedu na pismie lub ustnie za posrednictwem
policji lub prokuratury. Jezeli Pan/Pani wyraznie ztozy taki wniosek, rozpatrzenie wniosku
musi nastgpi¢ najpdézniej przed przestuchaniem Ilub konfrontacjg; jezeli spetnione sg
przestanki dla obrony niezbednej, niezwlocznie musi zosta¢ ustanowiony dla Pana/Pani
obroica z urzedu. Koszty obroicy z urzedu ponosi w pierwszej kolejnosci skarb panstwa. W
przypadku wyroku skazujgcego moze okazaé sie, ze na koncu zostanie Pan obcigzony /
Pani obcigzona tymi kosztami.

W przypadkach obrony niezbednej przestuchanie lub konfrontacje nalezy odpowiednio
odsung¢ w czasie lub przerwaé, jezeli Pana/Pani obrohca nie jest obecny. Pana/Pani
obroinca moze jednak takze zrezygnowac z przestuchania.

W przypadku tymczasowego pozbawienia wolnosci przystuguje Panu/Pani zasadniczo
prawo do opieki lekarskiej. Przy tym moze Pan/Pani — w razie potrzeby na wiasny koszt —
zazagdac¢ zbadania przez lekarza zgodnie z wtasnym wyborem. W okresie pozbawienia
wolnosci ma Pan/Pani prawo do uzyskania wsparcia medycznego, jezeli jest ono niezbedne.
Prawo do opieki medycznej przystuguje Panu/Pani réwniez, jezeli Pan/Pani, Pana/Pani
obronica lub inna osoba dorosta uprawniona do ochrony Pana/Pani intereséw ztozy stosowny
whniosek.

Moze Pan/Pani powiadomi¢ cztonka rodziny bgdz inng zaufang osobe o zatrzymaniu, jezeli
nie bedzie stanowié to istotnego zagrozenia dla osiggniecia celu dochodzenia.

Pana/Pani obronca moze ztozy¢ wniosek o wglad do akt. Jezeli wyznaczenie obroncy z
urzedu zostanie cofniete w pdzniejszym terminie, poniewaz ustajg przestanki dla obrony
niezbednej, a Pan/Pani nie korzysta z ustug optacanego przez siebie obroncy, moze
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Pan/Pani samodzielnie zapoznac¢ sie z aktami, jezeli nie bedzie stanowi¢ to zagrozenia dla
celu dochodzenia, takze w innym postepowaniu karnym, i jezeli nie sg temu przeciwstawne
nadrzedne uzasadnione interesy 0séb trzecich.

10. Pozbawienie wolnosci musi by¢ zgodne z zasadg proporcjonalnosci. W szczegoélnosci areszt
sledczy mozna wykona¢ tylko woéwczas, gdy nie sg dostepne srodki o charakterze mniegj
restrykcyjnym (przyktadowo wyznaczenie miejsca przebywania, zobowigzanie do zgtaszania
sie, tymczasowe umieszczenie w osrodku lub pogotowiu opiekunczym), ktére pozwolityby w
takim samym stopniu osiggnaé¢ cel pozbawienia wolnosci. Pozbawienie wolnosci nie moze
trwaé dtuzej, niz jest to niezbedne, a szczegdblne obcigzenia dla Pana/Pani spowodowane
pozbawieniem wolnosci ze wzgledu na Pana/Pani wiek i stan rozwoju podlegajg
uwzglednieniu w takim samym stopniu, jak ewentualne inne aspekty kwalifikujgce do
przyznania szczego6lnej ochrony.

11. Jezeli jest Pan/Pani ponizej 18 roku zycia, moze zosta¢ umieszczony/umieszczona z
osobami w wieku 18 lat lub starszymi tylko wéwczas, gdy wspélne umieszczenie nie narusza
Pana/Pani dobra. Moze Pan/Pani zosta¢ umieszczony/umieszczona z osobami, ktére maja
24 lata lub sg starsze, tylko wowczas, gdy stuzy to Pana/Pani dobru. Obowigzuje to zaréwno
W czasie tymczasowego zatrzymania jak i podczas wykonywania aresztu sledczego lub
ewentualnego tymczasowego umieszczenia.

12. Zaréwno w okresie trwania tego tymczasowego zatrzymania jak i podczas wykonywania
aresztu sledczego lub tymczasowego umieszczenia gwarancji i ochronie podlega Pani/Pana
rozwéj zdrowotny, fizyczny i psychiczny. Zagwarantowana musi by¢ takze Pana/Pani
swoboda religijna i swiatopoglagdowa. W czasie przebywania w areszcie $ledczym lub w
miejscu tymczasowego umieszczenia bgdz w ramach innego rodzaju tymczasowego
pozbawienia wolnosci nalezy Panu/Pani zaoferowaé ponadto mozliwosci ksztatcenia oraz
dziatania na rzecz wspierania Pana/Pani rozwoju i reintegracji, jezeli jest to stosowne —
takze w odniesieniu do okresu trwania pozbawienia wolnosci. Pod takimi samymi warunkami
ma Pan/Pani prawo do zycia rodzinnego i nalezy zezwoli¢ Panu/Pani na odwiedziny przez
rodzicbw [/ przedstawicieli ustawowych, jezeli w jednostkowych sytuacjach nie
przeciwstawiajg sie temu powody prawne.

13. Jezeli sad po doprowadzeniu utrzyma areszt $ledczy lub zarzgdzi zamiast niego
tymczasowe umieszczenie, moze Pan/Pani wnies¢ zazalenie na powyzsze lub ztozyé
wniosek o zbadanie zasadnosci decyzji w sprawie aresztu wzglednie umieszczenia oraz o
rozprawe ustng. Jezeli sad natozy wobec Pana/Pani ograniczenia odnoszace sie do aresztu
Sledczego lub ewentualnego tymczasowego umieszczenia (np. nadzoér odwiedzin lub
korespondencji), moze Pan/Pani wnie$¢ zazalenie na powyzsze lub, w okreslonych
przypadkach, ztozyé wniosek o wydanie postanowienia sadowego. Wniosek o wydanie
postanowienia sgdowego moze Pan/Pani ztozy¢ takze wobec wszystkich ograniczen, ktore
sg naktadane na Pana/Panig przez organ penitencjarny. Jezeli przebywa Pan/Pani w
areszcie Sledczym lub w miejscu tymczasowego umieszczenia na podstawie zarzutu
popetnienia przestepstwa wymienionego w nakazie aresztowania wzglednie umieszczenia
od tacznie szesciu miesiecy, a rozprawa gtéwna jeszcze sie nie rozpoczeta, wowczas
Wyzszy Sad Krajowy rozpatruje takze bez Pana/Pani wniosku, czy Pana/Pani areszt sledczy
lub tymczasowe umieszczenie moze potrwac diuzej. To rozpatrzenie jest powtarzane nie
pozniej niz co trzy miesigce.

Jezeli nie wtada Pan/Pani jezykiem niemieckim w dostatecznym stopniu lub cierpi na
zaburzenia stuchu lub mowy, moze zazgda¢ w odniesieniu do catego postepowania powotania
osoby, ktéra bedzie wykonywa¢ ttumaczenie ustne lub pisemne. W przypadku zaburzenia stuchu
lub mowy porozumiewanie sie moze by¢ realizowane takze w inny sposob ustnie lub pisemnie
wedle Pana/Pani wyboru. Jezeli nie ma Pan/Pani obroncy (takze gdy np. w pdzniejszym czasie
przestajg by¢ spetnione przestanki dla obrony niezbednej), nalezy Panu/Pani z reguty
udostepnia¢ pisemne tlumaczenia zarzgdzen w sprawie pozbawienia wolnosci oraz aktow
oskarzenia, nakazéw karnych i nieprawomocnych wyrokéw. Jest to dla Pana/Pani kazdorazowo
nieodptatne.
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